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Praktik

Skraeddersyede praktikforlob bl.a. inden for detail, social og
sundhed, wellness, skanhed, kokken, lager, handvaerk og auto-
branchen. Velg mellem individuel eller teambaseret praktik.

~N

J

Individuelle samtaler

Ugentlige samtaler, hvor vi drofter dine fremskrid, saetter per-
sonlige mal og sikrer, at du trives og far den stotte, du behover.
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Ungenetvark

Et stottende feellesskab, hvor vi sparrer med hinanden.
Feelles frokost hver mandag o§ sociale arrangementer, fx
braetspilscafé, biografture, udflugter, feelles aftensmad m.m.
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Arbejdslivskurser

Undervisning i emner, der understotter dig i din fremtidiEe
beskeeftigelse. Fx: den gode ansogning, CV, arbejdspladskultur,
normer, roller, forventninger, forandringer o.lign.
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Fritidsliv
Vi hjeelper dig med at bygge bro til et meningsfuldt og aktivt
fritidsliv fx igennem foreningsnetvaerk.
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Eksempel pa skema i modul 1

Et STB-forleb hos os bestar af min. 12 timer om ugen (alt inkl.). Du far et individuelt tilrettelagt skema, som passer til dig.
Her kan du se et eksempel pa et skema, der bestar af 12 timer fordelt pa: praktik (7 t), kursus (3 t), individuel samtale (1 t), social tid (1 t).

3 moduler

Du kommer igennem 3
moduler & 13 ugers varighed.
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Praktik Praktik Praktik Individuel samtale
Feelles frokost Praktik Praktik Praktik
Arbejdslivskursus Praktik

Arbejdslivskursus
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